ﬂ' REPUBLIKA SLOVENIJA
< MINISTRSTVO ZA DELO, DRUiINQ,
SOCIALNE ZADEVE IN ENAKE MOZNOSTI

INSPEKTORAT REPUBLIKE SLOVENIJE ZA DELO

VARNO RAVNAIJMO Z NEVARNIMI SNOVMI ZA

ZDRAVA DELOVNA MESTA

10. POSVET KEMIJSKA VARNOST ZA VSE:
VARNO RAVNAJMO Z NEVARNIMI SNOVMI ZA
ZDRAVA DELOVNA MESTA IN OKOLIJE

masg. Lidija Korat, univ. dipl. inZ. kem. tehn.

Vse avtorske pravice so pridrzane. Gradiva ni dovoljeno razmnozevati ali razposSiljati v
kakrsnikoli obliki brez predhodnega pisnega dovoljenja avtorice.

Kongresni center Thermana Lasko
Lasko, 23. 10. 2018



DELEZ DELAVCEV V EU28 oz. SLO (%)

Porocilo o Sesti evropski raziskavi o delovnih pogojih
Evropske fundacija za izboljsanje zivljenjskih in delovnih razmer (Eurofound, 2016)

2005 2010 2015
VRSTA NEVARNIH SNOVI EU28 EU28 EU28
(%) (%) (%)

Vdihovanje plinov (kot npr. varilni ali izpusni plini),
o .o o o [ ] 19 17 15
hlapov ali prahu (kot npr. lesni ali mineralni prah)

Vdihovanje hlapov topil in razredcil 11 10 11

Rokovanje z nevarnimi snovmi (vsaj Cetrtino delovnega

v 14 15 17
casa)

SKUPAJ 44 42 43




3 bilijone zaposlenih

S =

2,3 milijona umre/leto (0,076%)

350 000 zaradi nezgod
(15 %)

h 3

1,950 000 zaradi bolezni
povezanih z delom (85 %)

)

900 000 zaradi
nevarnih snovi (46 %)

EVROPA (2,6 % - 3,8 % BDP)

217 milijonov zaposlenih
a2

7 500 zaradi nezgod
(4,5 %)

167 000 umre/leto (0,076%)

5

159 500 zaradi bolezni
povezanih z delom (95,5 %)

;

74 000 zaradi nevarnih
snovi (46 %)
200 delavcev/dan




HIPOTETICNI IZRACUN ZA REPUBLIKO SLOVENIJO O STEVILU
DELAVCEV, KI UMREJO NA LETO ZARADI NEVARNIH SNOVI

291 delavcev*/ leto



http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwip5ebxgf_dAhVSPFAKHYteDwkQjRx6BAgBEAU&url=http://www.eko-planet.net/zdravje/voda/poraba-vode-v-sloveniji&psig=AOvVaw1qd5wbbX09seuqIH7mzA8Q&ust=1539368805853607
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwip5ebxgf_dAhVSPFAKHYteDwkQjRx6BAgBEAU&url=http://www.eko-planet.net/zdravje/voda/poraba-vode-v-sloveniji&psig=AOvVaw1qd5wbbX09seuqIH7mzA8Q&ust=1539368805853607

STROSKI NEZGOD IN BOLEZNI, POVEZANIH Z DELOM

ocenjeni na cca 4 % svetovnega BDP

(ILO, (2013), http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS 211627/lang--en/index.htm)

Evropski uniji ocenjeni na 2,6 % do 3,8 % BDP

(ILO, (2009), http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/features/WCMS 116777/lang en/index.htm?C=N%3b0O=D)



http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/news/WCMS_211627/lang--en/index.htm
http://www.ilo.org/global/about-the-ilo/newsroom/features/WCMS_116777/lang en/index.htm?C=N;O=D

2.

obsezna
zakonodaja, ki
ureja podrocje
varnosti in zdravja
pri delu

1.

kompleksnost
podrocja varnosti
in zdravja pri delu

OO

Opredelitev
problema

pomanjkljivo
pozhavanje
problematike
izpostavljenosti
nevarnim snovem




INTERDISCIPLINARNI PRISTOP NADZORA IZPOSTAVLIENOSTI

NEVARNIM SNOVEM

VPLIV IZOBRAZEVALNIH

INSTITUCL, PREDPISIEU ——> DRZAVNIPREDPISI
MEDNARODNIH IN EVROPSKIH
INSTITUCL
N\

ZBIRANIJE PODATKOV O NEVARNIH SNOVEH OZ. ZMESEH, KI SO JIM IZPOSTAVLIENI DELAVCI NA DELOVNIH MESTIH

ne

Vrniti varnostni list Ali je etiketa v ne Obvestiti
proizvajalcu 0z.  €——  Ajj je ustrezen? €< VARNOSTNILIST ETIKETE NA EMBALAZI  —2 jovenskem jeziku? ——> dobavitelja oz.
dobavitelju - proizvajalca

. | [ -

)l OPREDELITE NEVARNOSTI NEVARNIH SNOVI OZ. ZMESI, KI SO JIM DELAVCI IZPOSTAVLIENI NA DELOVNIH MESTIH

OCENITE TVEGANJA

da

Ali lahko zamenjate nevarno kemi¢no snov z manj nevarno? —> Zamenjajte nevarno kemiéno snov

ne

|
! J ! ! ! U ! VS

psihosocialna zdravstveni usposabljanje delovna delovno dolotevanje osebna varovalna bioloski notranji
tveganja nadzor oprema okolje koncentracij nevarnih oprema monitoring nadzor
l l i \L kemié¢nih snovi l l l
ZAKLJUCITE OCENJEVANJE INPO | T ALI SO POTREBNI UKREPI ZA ZMANJSANJE TVEGANJA?

SPREMEMBAH ALI PERIODICNO

Izvedite ukrepe

¢ ne

Ali so ukrepi ustrezni? Izvedite ustrezne ukrepe

] - 7

>|| IZDELAJTE REVIZUO OCENE TVEGANJA <




1. Zbiranje podatkov o nevarnih
snoveh oz. zmeseh

2. Opredelitev nevarnosti
nevarnih snovi oz. zmesi

 tehni¢no tehnoloska dokumentacija

e varnostni list z ali brez priloge
scenarija izpostavljenosti

* navodilo za varno delo
* etiketa na embalazi,

e zbirke podatkoy,

* baze podatkoy,

e zakonodaja

Upostevati tudi medsebojne
nevarnih snovi oz. zmesi:

neodvisni
aditivni
sinergicni
antagonisticni

potencialni

ucinke




3. Ocenitev tveganja

Na lastnost nevarne snovi ne moremo vplivati, vplivamo pa lahko na naslednje
dejavnike:

e psihosocialna tveganja

e zdravstveni nadzor
e usposabljanje

 delovna oprema

* delovno okolje/osvetljenost, toplotno
udobje, rocno premescanje bremen,
hrup, vibracije, elektromagnetna
sevanja, alkohol,droge in druge
psihoaktivne snovi, ustreznost hrambe
in skladis¢enja nevarnih snovi

* izvajanje meritev kemijskih Skodljivosti

» osebna varovalna oprema/zascita
telesa, zascita dihal

* bioloski monitoring

* notranji nadzor




ZDRAVSTVENI NADZOR

Ototoksicnost
je, posledica izpostavljenosti zdravilom ali kemikalijam, ki poSkodujejo
notranje uho. Ker notranje uho uravnava tako slisnost kot ravnotezje,
ototoksicnost lahko povzroci motnje enega ali drugega ali obeh

—— RAVNOTEZNI
ORGAN

KLADIVCE -

NAKOVALCE

~~ SLUSNI ZIVEC
BOBNIKC
STREMENCE
SLUHOVOD ~

~ KOHLEA

1. ZUNANJE UHO 2. SREDNJE UHO 3. NOTRANJE UHO

10



OTOTOKSICNE SNOVI

1. SNOVI PRI KATERIH JE DOKAZANO, DA SO OTOTOKSICNE

. topila (toluen, etilbenzen, n-propilbenzen, stiren in metilstiren, trikloroetilen, p-ksilen,
n-heksan),

. kovine in kovinski oksidi (Pb in Pb snovi, Hg, Sn organske spojine..),

. kemicne snovi, ki povzrocajo zadusitev (CO, HCN in njegovih soli..),

. nitrili (akrilonitril, 3,3-iminodipropionitril, 3-buten nitril, cis 2-pentennitril,...)

Il. SNOVI PRI KATERIH SE ,,SUMI“ DA SO OTOTOKSICNE
*  kovine in nekovine (kadmijev klorid, arzen..),

. bromati,

. tobacni dim,

* halogenirani ogljikovodiki (poliklorirani bifenili...)

IIl. SNOVI Z,NEZADOSTNIMI“ DOKAZI OTOTOKSICNOSTI
* insekticidi (organofosforne snovi,...),

* alkilne spojine (n-heptan, butil nitril..),

*  mangan



DELOVNA OPREMA

Zacetek

\V

36. ¢len Pravilnika o protieksplozijski zas¢iti

Ali je delodajalec ocenil tveganje, ki izhaja iz eksplozivnih atmosfer ?

ne
>]] Ocenite tveganja '7

da \l/

39. ¢len Pravilnika o protieksplozijski zas¢iti

Ali je delodajalec razvrstil prostore, v Katerih lahko nastajajo
eksplozivne atmosfere na cone skladno s prilogo 11 Pravilnika“?

le

ne
‘I Razvrstite prostore '7

da ‘J/\

39. ¢len Pravilnika o protieksplozijski zas¢iti ne .
Zagotovite
Al je delodajalec zagotovil, da se izpolnjujejo zahteve priloge 12 zahtevam priloge 12
Pravilnika* (organizacijski ukrepi, ukrepi protieksplozijske zas¢ite )?
—k
° ? ne

40. ¢len Pravilnika o protieksplozijski zas¢iti

Ali je izdelan elaborat eksplozijske ogrozenosti skladen dejanskemu stanju?

ﬁ‘[[ Izdelajte elaborat '_

ki

40. ¢len Pravilnika o protieksplozijski zas¢iti

Ali je pridobljen certifikat o skladnosti elaborata eksplozijske ogroZzenosti?

2

ne
\ll Certificirajte elaborat '—

du\P

42. ¢len Pravilnika o protieksplozijski zas¢iti

ne

Ali je pridobljen certifikat o skladnosti vgraditve opreme?

>|] Pridobite certifikat '—

“

43. ¢len Pravilnika o protieksplozijski zas¢iti

ne

Ali je pridobljen certifikat o skladnosti vzdrzevanja opreme?

e

,l Pridobite certifikat '7

da \J/\

45. ¢len Pravilnika o protieksplozijski zas¢iti

Zélgl)l()\"llc ustrezno

Ali delodajalec ustrezno usposablja delavce, ki delajo, ali so lahko prisotni
v eksplozijsko ogrozenih prostorih, znotraj ali zunaj stavb, pogosto ali
redko, opremo vgrajujejo, jo vzdrzujejo, servisirajo oz. popravljajo?

usposabljanje

)

40. ¢len Pravilnika o protieksplozijski za3¢iti

Ali v delovnem okolju nastajajo bistvene spremembe, razsiritve ali
zamenjave na delovnem mestu, pri opremi ali organizaciji dela?

Zagotavljajte veljavnost certifikatov

Opomba: * Pravilnik o protieksplozijski za3¢iti

12



TOPLOTNE RAZMERE

25. ¢len Pravilnik o zahtevah za zagotavljanje varnosti in zdravja delavcev na delovnih mestih
1 in 2 odstavek

doloca, da mora delodajalec zagotoviti, da temperatura zraka v
delovnih prostorih med delovnim ¢asom ustreza fizioloSkim potrebam
delavcev glede na naravo dela in fiziche obremenitve delavcev pri
delu, razen v hladilnicah, kjer uposteva kriterije za delo v mrazu. Za
izpolnjevanje navedenih zahtev mora delodajalec upostevati dolocila
slovenskih standardov za toplotno udobije.

13



SLOVENSKI STANDARDI ZA TOPLOTNO UDOBIE

SIST EN ISO 7730:2006 Ergonomija toplotnega okolja - Analiticno
ugotavljanje in interpretacija toplotnega ugodja z izracunom PMV in
PPD vrednosti ter merili za lokalno toplotno ugodje (ISO 7730:2005).
SIST EN I1SO 9920:2010 Ergonomija toplotnega okolja - Ocenitev
toplotne izolativnosti in odpornosti oblacil proti vodni pari (ISO
9920:2007, popravljena razli¢ica 2008-11-01).

SIST EN ISO 8996:2005 Ergonomija toplotnega okolja — Ugotavljanje
presnovne toplote (1ISO 8996:2004).

SIST EN 27243:2001 Vroca okolja - Ocenitev toplotnega stresa na
delavcu na podlagi kazalnika WBGT (ISO 7243:1989).

SIST EN 1SO 11079:2008 Ergonomija toplotnega okolja - Ugotavljanje in
razlaga obremenitev zaradi mraza ob uporabi zahtevanih zascitnih
oblacil (IREQ) in zaradi ucinkov lokalnega ohlajevanja (ISO 11079:2007)

14



Presoje toplotnega obcutja PMV (angl. Predicted Mean Vote)

* toplotno okolje se zelo redko ocenjuje s pomocjo indeksa
pricakovane presoje toplotnega obcutja PMV.
e v kolikor se ze oceni PMV, se ne oceni za razliche razmere:

aktivnost (W/m? oz. met),
oblecenost (clo),
temperaturo zraka (°C),
sevalno temperaturo (°C),
hitrost zraka (m/s),
vlaznost zraka (Pa).

* v oceni tveganja delodajalci ne postavijo meje glede toplotnega
okolja in kaksno toleranco nezadovoljnih delavcev bodo zaradi
toplotnega okolja imeli v svoji sredini.

15




TOPLOTNO UDOBIE - SIST EN I1SO 7730:2006

PMV = [0,303 - exp(—0,036 - M) +0,028] - (M = W) = 3,96 - 107% - f; - [(ty + 273)* =
(& +273)"| = he “ fur - (teg = ta) = 3,05 1072 [5733 = 699 - (M — W) — p,] — 0,42
[((M — W) —58,15] — 0,0014 - M- (34— t,) — 1,7- 1075 - M - (5867 — p,,)

mrzlo hladno prijetno nevtralno prijetno toplo vroce
hladno toplo
-3 -2 -1 0 +1 +2 +3
100 o e
90 Kategorija PMV PPD (%)
80 -
70 4 A -0,2 > PMV > +0,2 <6
— 60+
E 50 =
€ 49 B -0,5 > PMV > +0,5 <10
30
22' C -0,7 > PMV > 0,7 <15
1 -
0 r
-3 2.5 2 1.5 1 0.5 0 0.5 1 1.5 2 2.5 3



PRI VELIKIH TOPLOTNIH OBREMENITVAH OCENITEV
TOPLOTNEGA STRESA NA PODLAGI KAZALNIKA

WBGT (Web Bulb Globe Temperature)

Izracun WBGT v prostoru: WBGT=0,7 Tnv+0,3Tg

IzraCun WBGT zunaj: WBGT=0,7Tnv+0,2Tg+0,1Ta

7

Tnv = Temperatura naravnega vlaznega termometra '
32 -
Tg = Temperatura globus termometra i

Ta = Temperatura okolja 30 |

WBGT |
(*C)

28

26 +

neprekinjenoc delo
24 7 ool BRSSAS - NN | P AN

100 150 200 250 300 350

stoprga metabokama (Wm?)



Vrednosti metabolizma M razvrscene v razrede (SIST EN ISO 8996:2005)

Razred Metabolizem | Metabolizem | Primer
(Wm?) (met)
0 55 0.94 do 1.20 | Podiv - di
Pocivanje 55 do 70 ! 2 ofiva, enostavno sedi
Lahka roéna dela (pisanje, tipkanje, nsanje,
stvanje, knjigovodstvo), delo z dlanjo m roko
1 (delo sodmkov, indpektorjev, sestavljame ali
. sortiranje lahkih materialov); delo z roko in
Nizka 70do 130 | 1.20d0223 |nogo (voimja wvozil v normmalnih pogojih).
hitrost Stojece vritanje (majhmi delt); rezkalm strop
Presnove (majhni deli); navijanje Zice na fuljavo;
uporaba enostavnega rocnega orodja, Sporina
hoja (hitrost do 2.5 km/h).
Dolgotrajno delo z dlanjo in roko (zabijanje
Zebljev), delo z roko m nogo (vommja
" kamionov, traktorjev in gradbenih strojev):
- delo z roko (delo s pnevmatskim kladivom.
El_nerua 130 do 200 | 2.23 do 3.43 | montaZa traktorja. premeséanje zmerno tezkih
hitrost materialov, pletje, okopavanje, obiranje sadja
presnove ali zelenjave, potiskanje ali vledenje lahkih
vozickov ali samokolnice, hoja s hitrostjo 2.5
km/h do 5.5 km'h, kovanje).
Intenzivno delo z roko, prevaZzamje tezkega
3 materiala; kidanje; delo s kladivom; Zaganje;
Visoka klesanje trdega lesa; kosnja; kopamje; hoja s
pitrost | 030200 | 3B Aot | etio 5.5 km/h do 7 km Potiskanje ali
presnove vieCenje bremena z rofnim vozom ali
samokolnico; polaganje tlakoveev.
4 Zelo mtenzivna dejavnost z najvedjo hitrostjo:
Zelo delo s sekiro; intenzivno kidanje ali kopanje;
visoka . 260 - 4.47 hoja po stopnicah, ramypi ali lestvi; hitra hoja z
hitrost majhmmi koraki; tek: hoja z vedjo hitrostjo od

presnove

7 km'h.




Ocenjeno povecanje metabolne stopnje pri uporabi osebne varovalne opreme (Vir: Toplotno
okolje na delovnih mestih — neuradni prevod navodil za toplotno okolje na DM Helath and
safety executive HSE, Velika Britanija, Zbornica varnosti in zdravja pri delu)

Nizka Zmerna Zelo visoka
metabolna metabolna metabolna
stopnja stopnja stopnja

Varovalni éevlji/nizki kornji

Visoki varovalni skornji 0 10 20 30 40

Respirator (nizka/zmerna

5 10 20 30 40
zmogljivost, npr. P1, P2)

Respirator (visoka
zmogljivost, npr. P3)

Zaprti dihalni aparat 10 30 60 a5 125

Lahka, paroprepustna

= 20 40 60 80

zascitna obleka za

5 10 20 30 40
kemikalije (npr. za enkratno
uporabo)
Kemiéna zas¢itna
paroneprepustna OVO, npr. 10 25 0 20 100

iz PVC materiala, s kapuco,

rokavicami in skornji

Visoko izolativna, delno

paroprepustna zascitna 15 36 75 115 155

obleka, npr. oprema gasilcev



IZVAJANJE MERITEV KEMIJSKIH SKODLJIVOSTI

Zacetek
<
T~
/
ne
Ali je izdelan seznam vseh nevarnih snovi, ki jih je > Izdelajte seznam
potrebno vzorgiti ?
da
ne .
- L ] Potrebno vzoréiti po
Ali je potrebna akreditacija za vzoréenje ? . . ..
internih predpisih

\ da ne

Ali ima delodajalec, ki vzor¢i, pridobljeno N

Pridobiti akreditacijo

akreditacijo za vzoréenje?

da
ne

Uskladiti nacrt meritev s SIST EN 689

W

Ali je izdelan nacrt meritev po SIST EN 689

da

Izvesti vzor¢enje skladno z nacrtom meritev in akreditacijo

Po vzoréenju zagotoviti ustrezno pripravo, prevoz in shranjevanje vzorcev

ter prevzem vzorcev v akreditiran laboratorij

V

Priprava vzorcev v laboratoriju, merjenje in analiza odvzetih vzorcev

v

Pridobitev podatkov analiz in izra¢un konénih koncentracij

y

Vrednotenje rezultatov analiz in izdelava porocila, ki mora zajemati tudi morebiten 20

program ukrepov za znizanje koncentracij




Koraki za ustrezno izbiro kemijsko zascitne obleke

KORAK 1

identifikacija nevarnosti

¥

KORAK 2

dolocditev tipa kemijsko zas¢itne obleke

1 1

KORAK 3

doloditev razreda propustnosti za tkanino

L !

KORAK 4

dolocitev zasc€itnih zahtev glede
udinkovitosti za tkanine in Sive

1

KORAK 5

dolocitev mehanskih zahtev

I

KORAK 6

razmislek o udobju kemijsko zasS¢itne
obleke

1 |

KORAK 7

izbira proizvajalca

: 3

KORAK 8

ugotavljanije pravilnosti uporabe

I

KORAK 9

testiranije v uporabi

1 |

KORAK 10

izbor in vkljuditev v interne akte ter
doloc¢itev morebitnih ukrepov fizioloSkega
in psiholoSkega stresa

21




DOLOCITEV TIPA KEMIJSKO ZASCITNE OBLEKE

Ali nevarna snov pri stiku s koZo povzroca nevarnosti?

ne

S CPC! kategorije III ni potrebna

I'CPC - kemijsko zai¢itna obleka

Uporabite tipll ali 2 \A da Izpostavljenost bioloskim
plinotesne CPC' skupaj z odpadkom, bakterij
P ] i b padkom, bakterijam,
ustreznimi podatki o PL;E;;LI Ali obstajajo nev.drnostl plinov ali par, , delcev iRt eRi
propustnosti tkanine in Sivov ali ? nosilcem patogenov, bodisi
z uporabo u's.tren?e OVO za v laboratoriju ali v drugem
zas¢cito dihal delovnem okolju
Ali obstaja potreba po
\ pranju z visokim da | ypostevajte SIST EN
pritiskom in / ali —> 14126 in tip 3B CPC!
dekontaminacijo?
\l/ ne
Upostevajte SIST EN 14126 in tudi tip 4B ali tip 6B
N
Tekoéin? je s.labo ne Je tekocina zelo jedka, Ali se zahteva za3¢ita pred fie ‘ Ali je potrebna da Upostevajte tip 5
— ] korozivna in < rakotvorna ali zelo spiranjem / razpriitev <!| / SISTEN1149
L.lpostevajte tip 3 CPC drazeta strupena v stiku s kozo? dekontaminacijskim > elektricnega I -5 CPC!
in ustrezne podatke o tugiranjem? \ naboja?
penetraciji in \l/ da l .
propustnosti tekoc¢in 3 da
<— Alije tekotina Upostevajte podatke o kemijski h 4 i v "
pod tlakom? propustnosti tako za tkanino kot za Sive Upostevaite tip 5 Upostevaite tip 5
Upostevajte CPC' in pogoje izpostavljenosti in tip 4 CPC! CPC!
tip 4 CPC! in e nevarnim teko¢inam
da
podatkio. Ali bo izpostavljenost
penetraciji H.l &——  aerosolu ali nasiceni \4 d
propustnosti raztopini? .. . <
ekoc ‘ Ali je tekotina Upostevaijte tip 3
pod tlakom? CPC!
Upostevajte d LE
: . a
tip 6 CPC' in Ali bo izpostavljenost N7 18
i 0 3 omejenemu brizgu? Upostevajte tip 4
penetraciji in tip 3 CPC!
teko¢in P
Legenda:

22



Standard Tip zaiiitne | Piktogram | Vrste Obrazloiitev
ohleke podtipov
Varovalna oblska, neprepustna za plin, s
la samostojoe dihalno aparaturo, ki je nameiéena
pod varovalne oblako.
SIST EN 943- Tip 1 - -
1-2015 ) l, ol Varovalna obleka, neprepusitna za plin, s
plinotesna, 1b samostojoo dihalno aparature, ki j2 nameSéana
obleka runaj varovalna oblaka.
1 Varovalna oblska, neprespusitna =za plin, s
. konstantnim zunanjim dovedom =zraka.
Varovalna obleka, neprepusitna za plin, s
SIST BN 943 Tip 1-ET i 1a-ET sa;:i:o;if:]:;hij:kzpuamro: ki je namaiéana
2:2002 plinatesna, ul B
obleka za S Varovalna oblska, neprspustna =za plin, s
resevalee 1b-ET samostojoo dihalno aparature, ki j2 nameSéana
runaj varovalne oblaka.
SIST EN 943 Tip 2 i 1n'a.t'n:-‘\-"!I.'Ll:l,sij oblel;a-:- prapustna =za plin, =
i 7~ konstantnim zunanjim dovedom =zraka.
1:2015 obleka, T 4
prepustna za S
plin
SIST Tio 3 Varovalna obleka, neprepusina za tekocine (test s
EN146052005 " o curkom — jgt tssr), vkljuéne z dedatki, ki
+Al1:2009 neprepusina . zagotavljajo zaiéito za posamarna dals talasa in
za tekotine 5o pznatene 5 PB.
SIST Tio 4 Varovalna oblaks neprapu stna za razpriila (tast =
EN146052005 ' EAa razprisvanjem— goray test), vkljuéno z dodat ki
+A1:2009 neprepustng — zapotavljajo zaiéito =a posamezne dale telasa in
za razpriila so oznadzns s PB.
SIST EMN ISO Tip & Kombinazon, neprapustan za dalea.
13982-1:2005 zaktita pred @
+Al1:2011 trdnimi delei
SIST EN Tip & Eombinezon za omejene neprepustnest za
10342005 favanjs.
13034:2005 zastita pred razprisvanj
+A1:2009 tekoiim M
prienjem
S5IST EN antistatiina Zaititna obladila =z antistatiénimi lastnostmi
1148-5:2008 zabiitna @ (antistatiéna funkeija =zagotovljena le, &2 je
ohleka vlafnost zrala > 25 %)

SIST EN
1073-2:2002

zaicita pred
radioaktivoo
kontaminacio

Varovalna obleka pred dslei radicaktivoe
Lontaminacije {ni zaifitas prad radioaktivnimi

Zarki).

SIST EN
14126:2003

zakéita pred
povzrocitelji
infekeij

Varovalna oblagilaproti povzmoéitajem infekcije.

Tipi kemijsko za

A4

S

Citnih

oblek s pripadajocimi
standardi
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IZBIRA OSEBNE VAROVALNE OPREME ZA ZASCITO DIHAL

Ali obstajajo respiratorna tveganja?

s

da
Ali je v delovnem okolju kisika manj kot 19 % oz. Uporabite RPE iz
e izpostavljenosti ni mogoce dolo¢iti? tabele 1
J/ ne
‘ Opredelite obliko snovi (glej tabelo 2)
Ali obstajajo varnostni listi oz. drugi dokumenti ne Pridobite podatke od
proizvajalca ali dobavitelja, kjer so natanéni podatki o proizvajalca oz. dobavitelja
RPE z navedenim za3¢&itnim faktorjem? hevarne snovi

] &

‘ Na podlagi teh informacij s primerjavo koncentracij na delovnih mestih dolocite primerno vrsto RPE ‘

l .

Dolodite drugega delavca, ki
‘ Ali je delavec sposoben za uporabo RPE? H bo sposoben

| - l

‘ Razmislite o ¢asu noSenja RPE in preglejte tabelo 1 in tabelo 3 ‘

y

‘ Odlodite se, ali boste upostevali predlagano in izlo€ili neustrezno ‘

e

‘ Razmislite o izbrani RPE in jo primerjajte z primernimi dejavniki uporabe ‘

pa—

nE Konzultirajte z
Ali je potrebna $e druga osebna varovalna oprema in je kompatibilna H dobaviteljem oz.
proizvajalcem
da \b

ne
4< Ali izbrana RPE vklju¢uje tesno prilegajoco masko?

&—

\L da
ne
‘ Ali je predviden pred uporabo FIT test ‘7
\L da

% Konzultirajte z delavci ali njihovimi predstavniki ‘

Izberite RPE in jo vklju€ite v interne akte vklju¢no s ¢asovno opredelitvijo menjave filtrov ‘ 24

Opomba: RPE - osebna varovalna oprema za zas¢ito dihal



dopustnim ¢asom izpostavljenosti in zahtevami za 'Fit test'

Zascita dihal odvisna od delovnega okolja s pripadajoCimi zascitnimi faktorji,

Ustrezen standard Razvrstitev Zagcitni | U€inkovit za | Ucinkovit za | Dopusten ¢as Fit test Fit test
faktor delce plin/pare nosenje (h) kvalitativen kvantit.
n Respirator za enkratno uporabo
=¥ ; 7 ;
A gellsmT EN 149:2001+A1:2009 [188] Polobrazne maske za zasgito pred EEE; 140 g;‘ = i : g;‘ g;‘
FFP3 20 da ne > 1 da da
Polobrazna maska za veckratno uporabo za filtracijo delcev
Polobrazna 4 da ne >1 da da
maska +
SIST EN 1827: 1999 +A1:2009 [189] P1 filter
’9\ Polobrazna maska brez ventilov za vdihavanje / vdihavanje s filtri za Polobrazna 10 da ne >1 da da
; za$¢ito pred plini ali plini in delci ali samo delci maska +
SIST EN 140:1999/ AC:2000 [190] Polobrazne in ¢etrtinske maske P2 filter
SIST EN 143:2001 + A1:2006 [196] Filtri za zas¢ito pred delci Polobrazna 20 da ne >1 da da
maska +
P3 filter
Polobrazna maska za veckratno uporabo za filtracijo plinov in par
SIST EN 1827 + A1:2009 [189] Polobrazna maska brez ventilov za plin 10 ne da >1 da da
vdihavanje / vdihavanje s filtri za za3¢ito pred plini ali plini in delci ali
samo delci
SIST EN 140:1999/AC:2000 [190] Polobrazne in ¢etrtinske maske
SIST EN 405:2002+A1:2009 [191] Poobrazna maska z ventili za
varovanje pred plini ali plini in delci
SIST EN 14387:2004+A1:2008 [195] Filter (-ri) za pline in
kombiniran filter
L Celoobrazna maska — filter za delce
& SIST EN 136:1998/AC:2000 [192] Obrazne maske . 1[;5 140 gj = 3 : = gi
' ‘ SIST EN 143:2001 + A1:2006 [196] Filtri za za3¢ito pred delci 73 20 - - - = qa
Celoobrazna maska — filter za pline/pare
g SIST EN 136:1998 [192] Obrazne maske plin 20 ne da > 1 ne da
7| SIST EN 14387:2004+A1:2008 [195] Filter (-ri) za pline in
kombinirani filter (-ri)
} Zascitna obrazna, polobrazna ali ¢etrtinska maska s tla¢no filtracijo zraka
SIST EN 12942:1999/A1:2003/A2:2009 [193] Obrazna, polobrazna T™MI 10 da da <1 ne/da’ da
y ali Cetrtinska maska s tla¢no filtracijo zraka T™M2 20 da da <1 ne/da’ da
» ™3 40 da da <1 ne/da” da
ﬁ,‘ Zascitna &elada ali kapuca s tlagno filtracijo zraka
\ SIST EN 12941:1998/A1:2004/A2/2009 [194] Zas¢itna Celada ali TH1 10 da da <l ne ne
kapuca s tla¢no filtracijo zraka TH2 20 da da <1 ne ne
s 4 TH3 40 da da <l ne J5ne

Tpri celoobrazni maski ni potrebno izvesti test prilagajanja




Zascita dihal neodvisna od delovnega okolja s pripadajocimi zascitnimi faktorji,

dopustnim ¢asom izpostavljenosti in zahtevami za 'Fit test'

Ustrezen standard Razvrstitev Zascitni U¢. za UG, za Dopustni ¢as | Fit test | Fit test
faktor delce | plin/pare | noSenja(h) kvalit. | Kkvantit.
Dihalni aparat s cevjo za svezi zrak
SIST EN 138:1996 [181] Cevni Polobrazna maska s tlanim dovodom svezega zraka 10 da da <1 da da
dihalni aparat za vdihovanje svezega Cevni dihalni aparat za vdihovanje svezega zraka za 40 da da <1 ne da
zraka za uporabo z obrazno masko ali uporabo z obrazno masko
ustnikom Celoobrazna maska s tla¢nim dovodom svezega zraka 40 da da <l ne da
! SIST EN 269:1996 [182] Kapuca s Kapuca s tla¢nim dovodom sveZega zraka 40 da da <1 2 .
tlaénim dovodom svezega zraka
’ Z masko, kapuco/¢elado dihalni aparat na stisnjeni zrak s trajnim pretokom - lahek
SIST EN 14594 :2005 [183] Dihalni 1A 10 da da <1 da/ne’' da
aparat na stisnjeni zrak s trajnim 2A 20 da da <1 da/ne’ da
pretokom 3A 20 da da <1 da/ne’ da
- * 4A (le za celoobrazno masko) 40 da da <1 da/ne’ da
Z masko, kapuco/celado dihalni aparat na stisnjeni zrak s trajnim pretokom
& SIST EN 14594 :2005 [183] Dihalni 1B 10 da da <1 da/ne’' da
aparat na stisnjeni zrak s trajnim 2B 20 da da <l da/ne’ da
U pretokom 3B 20 da da <1 da/ne’ da
- 4B (le za celoobrazno masko) 40 da da <1 da/ne’ da
Varovalna obleko s konstantnim dovodom zraka
SIST EN 14594 :2005 (razred A in B) | 1A ali 1B 10 da da <l ne ne
i [183] Dihalni aparat na stisnjeni zrak s | 2A ali 2B 20 da da <1 ne ne
trajnim pretokom 3Aali 3B 20 da da <1 ne ne
\ SIST EN 1073-1:2016 (razred 1-5) 4B 40 da da <1 ne ne
1 [184] Zahteve in preskusne metode za Razred 1,2,3,4in 5 200 da da <1 ne ne
varovalno obleko z dovodom zraka za Razred 1C 200 da da <1 ne ne
{ za$¢ito pred radioaktivnimi delci
s SIST EN 943-1:2005/AC:2005
(razred C) [185] Varnostne zahteve za
varovalno oblacilo tipa 1 (neprepustno
za plin) pred kemikalijami
Dihalni aparat na stisnjeni zrak z ventilom
SIST EN 14593-1:2005 [186] Dihalni | Z obrazno masko dihalni aparat na stisnjeni zrak z 2000 da da <l ne da
aparat na stisnjeni zrak z ventilom — 1. | ventilom
del: Aparat z obrazno masko Avtonomen dihalni aparat z odprtim krogom z 2000 da da <l ne da

{1

SIST EN 137:2006 [187] Avtonomen
dih. aparat z odprtim krogom z
dovodom stisnj. zraka z obrazno masko

dovodom stisnjenega zraka z obrazno masko

'pri celoobrazni maski ni potrebno izvajati kvalitativnega testa prilagajanja, medtem, ko za kapuco/celado pa ni potrebno izvajati nobenega testa prilagajanja

26




V kolikor so potrebni ukrepi za zmanjsanje tveganja je

potrebno izvesti ustrezne ukrepe:

e tehnicni ukrepi,
e organizacijski ukrepi,

* jndividualni varnostni ukrepi.

IZDELATI REVIZIJO OCENE TVEGANIJA




Ucinki stirena na zdravje cloveka

4L L ¢

Konc. brez opaznih negativnih vplivov (NOAEL) — ni dolocena,

najnizja konc. z opaznim Skodljivim u¢inkom (LOAEL) - 15 ppm,

ucinek na centralni ziv¢ni sistem se zacne pojavljati od 50 - 200 ppm,
izrazito poslabsanje reakcijskega Casa in telesnega ravnotezja pri konc. > 200 ppm.

Nekatere Studije porocajo o naras¢anju pogostosti spontanih splavov, pri

delavkah, ki delajo v industriji plastike,

Je ototoksicen.

Mednarodna agencija za raziskovanje raka (IARC) ga razvrsca v skupino 2B
(rakotvorno delovanje je mogoce, ni pa Se zbranih dovolj dokazov).

Je na seznamu nevarnih kemi¢nih snovi, ki lahko
povzrocajo poklicno bolezen. 4
R‘x
6 X

&y &w\i""i
s s?

Nisem pravilno opremljen
za rokovanje s stirenom, pa

— 1 saj pretakanje traja le

\ Tkratek & cas ! !
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SEZNANITEV DELAVCEV O LASTNOSTIH STIRENA IN UPORABA OSEBNE
VAROVALNE OPREME

Vrsta Svkup-no
" Stevilo
tehnoloskega | . ..
izpostavljenih
postopka .
stirenu
2007- Qplxkd
2008 2015
Rocna 419
laminacija

ﬁ““‘k’j
=i

a
AT O

ﬂ

¥ (1l 1=
Elliemipr
Y
\

PRI ROCNI LAMINACHI
2007-2008/2013-2015

Moski Zenske
izpostavljeni izpostavljene
stirenu stirenu

2007-
2008

%

2013-
2015

%

2007-

2008
%

2013-

2015
%

%
delodajalcev
ki je delavce

seznanilo z
lastnostmi
stirena

2007-
2008 2015
% %

2013-

Uporaba
predpisane osebne
varovalne opreme

(%)

2007-2008 mploikelyIoki
% %

Koncentracija
stirena
na delovnih mestih

(ppm)

Mejna vrednost 20ppm

2007-2008 grAokkZyIvii

do 700




Hvala za vaso pozornost !
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