ZDRAVJE ZENSK V SLOVENIJI

S POSEBNIM POUDARKOM NA
BOLEZNIH POVEZANIH Z DELOM

Prof. dr. Metoda Dodi¢ Fikfak

Vse pravice so pridrzane. Gradiva ni dovoljeno razmnozevati in razposiljati v kakrsnikoli obliki brez predhodnega pisnega dovoljenja avtorja
in Ministrstva za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti. Citiranje je v skladu z Zakonom o avtorskih in sorodnih pravicah
dovoljeno z navedbo podatkov o viru.
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2,066.161/1,025.973M, 1,040.1887
PriCakovano trajanje zivljenja:

— 782 M, 84,47

Zdrava leta zivljenja

- 58,7M,57,97 l

|zobrazba:

— Osnhovna 3ola, %: 20,1 M, 28,9 7

— Srednja $ola %: 60,3 M, 44,5 Zl

— Visja, visoka %: 19,6 M, 26,6 Z




« Umrljivost:
— Vec zensk kot moskih (9208/9678)
— 2017 povpreéna starost M: 74 let, Z: 81let

— 2017 glavni vzrok smrti:
« M: neoplazme,
- Z: obtogila
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Umrljivost po spolu, Sl
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« Umrljivost:
— VecC zensk kot moskih (9208/9678)
— 2017 povpreéna starost M: 74 let, Z: 81let

— 2017 glavni vzrok smrti:
« M: neoplazme
- Z: obtogila



incidenca raka SLO - MOSKI

9000 Maligne neoplazme limfatinega, krvotvornega in sorodnega
tkiva, ugotovljeno ali domnevno primarne
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m Maligne neoplazme slabo opredeljenih, sekundarnih in
neopredeljenih mest
Sgitnica in druge endokrine Zleze (Zleze z notranjim izlodanjem)
m Oko, mozgani in drugi deli centralnega Ziv€evja

Urinarni trakt (secila)

® Moski spolni organi

mDojka

= Mezotelijska in mehka tkiva
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incidenca raka SLO - ZENSKE
8000 Maligne neoplazme limfatiénega, krvotvornega in sorodnega
tkiva, ugotovljeno ali domnevno primarne

7000 = Maligne neoplazme slabo opredeljenih, sekundarnih in

neopredeljenih mest
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Sgitnica in druge endokrine Zleze (Zleze z notranjim
izlo¢anjem)

B Oko, mozgani in drugi deli centralnega Ziv€evja

Urinarni trakt (secila)

Zenski spolni organi

mDojka

= Mezotelijska in mehka tkiva

mKoza
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ZAPOSLJENOST

55% moskih in 45% zensk

BO



Bolniska odsotnost v dejavnosti
zdravstva, Sl 2016-2019

%BS IF R

VSI| M | Z | vSI M Z |VSI| M V4
2016 | 5,8 | 3,2 161,5| 88,9 |180,8|13,0| 13,1 | 13,0
2017 | 5,8| 3,4 172,81 98,9 [192,8|12,3| 12,7 | 12,2
2019 | 6,4 | 3,7 176,71102,6196,8(13,3| 131 | 133
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BolniSka odsotnost, IF=st./100
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BOI n |éka OdSOtn OSt, Resnost v dnevi

B

|

——

— ]

=

s

L

]

< PR——
2

2 =
| |

3 =

S ]

u p—

——

==

s

e

e

o o ©oOo oo oo o o O o

o 9o 9 9 9 9 9o 9 9

o o o o o o o o o

00 ~ v N T 00 N

(4) 3sousau - 3soujospo aus aluelely oudaidaod

(661-001) 130190 1uzajog X|

(669-00v) ‘|08 "nzesed ul 224Ul |

(660-000) alqopqo 'dod ul polod “23s0N AX
(662-002) **aluls "Aeupz U OfeAl dA 13 " XX
eue| edaysuiznip edan

(861-00S) njap 1ud “dnuysez ul Hsod ¥ XIX
(8r@-000) awzejdoaN ||

(66r-00r) [ey1p 1uzajog X

(664-004) @lujow *paa ul auaasng A
(861-00S) e|ap uaazl ‘dniisez ul ysod 4 XIX
(66IA-00IAI) BAIY 'ZaA Ul *3SIS 245" ISIIAl ‘|04 11X
(661-001) 120190 1uzajog X|

(669-00v) ‘|08 "nzesed ul 224Ul |

(660-000) @lqopgo ‘dod ui potod “23sON AX
(662-002) **aluls "Aeupz U OfeAl dA 13 " XX
eue|d edaysuiznip edaN

(86.1-00S) njap 1d "dnijsez ul ysod ¥ XIX
(8rQ-00D) awzejdoan ||

(66r-00r) leylp 1uzajog X

(664-004) afuzow 'paa ul auAasNg A
(861-00S) e|ap uaazl ‘dniisez ul ysod 4 XIX
(66IA-00IAI) BAD} "ZBA Ul "3SIS *[3XS"DISIAI '|og 111X
(661-001) 120190 1uzajog X|

(669-00V) ‘109 "Hzesed Ul a4u| |

(660-000) @lqopgo ‘dod ui potod “23sON AX
(662-00Z) **aluls *Aeupz eu ofeada 1y = IXX
eue|d edaysuiznip edaN

(86.1-005) njap 1d "dnuisez ul §sod ¥ XIX
(8rQ-00D) awzejdoan ||

(66r-00r) [ey!p 1uzajog X

(664-004) afuzow 'paa ul auAasNg A
(861-008) e|ap UaAzZ| *dnJIsez ul *ysod g XIX
(66IA-00IAI) BAD} "ZBA Ul "3SIS *[3XS"DISIAI '|og 111X
(661-001) 130190 1uzajog X|

(669-00V) ‘109 "Hzesed Ul a4u| |

(660-000) alqopqo 'dod ul polod “23s0N AX
(662-00Z) **aluls *Aeupz eu ofeada 1y = IXX
eue| edaysuiznip edan

(86.1-005) njap 1d "dnuisez ul §sod ¥ XIX
(8r@-000) awzejdoaN ||

(66r-00r) [ey!p 1uzajog X

(664-004) @lujow *paa ul auaasng A
(861-008) e|ap UaAzZ| *dnJIsez ul *ysod g XIX
(66IA-00IAI) BAIY 'ZaA Ul *3SIS 245" ISIIAl ‘|04 11X
(661-001) 130190 1uzajog X|

(669-00v) ‘|08 "nzesed ul 224Ul |

(660-000) alqopqo 'dod ul polod “23s0N AX
(662-002) **aluls "Aeupz U OfeAl dA 13 " XX
eue| edaysuiznip edan

(861-00S) njap 1ud “dnuysez ul Hsod ¥ XIX
(8r@-000) awzejdoaN ||

(66r-00r) [ey1p 1uzajog X

(664-004) @lujow *paa ul auaasng A
(861-00S) e|ap uaazl ‘dniisez ul ysod 4 XIX
(66IA-00IAI) BAIY 'ZaA Ul *3SIS 245" ISIIAl ‘|04 11X

2018

2017

2016

2015

2014



O
Draksler K et al. Restructuring of a textile manufacturing company and workers’ heal @

Depresija

aP R(prilag prevalen¢no razmerje) IZ

Nezaposleni 2.5 1,7-4,0

Nezaposleni
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TRPINCENJE

* V zadnjih 6 mesecih:

—2008: 10,4%; 2011:5,6%; 2016: 15,2
* V zadnjih 5 letih:

— 2008: 19,4%; 2011:14,6%; 2016: 24,7

* Po spolu:
37.2M: 6287




IF -Stevilo primerov na 100 zaposlenih
REAKCIJA NA HUD STRES, 2017

0 DEJAVNOST JAVNE UPRAVE IN OBRAMBE, DE. OBVEZNE SOC. VARNOSTI 2,018
K FINANCNE IN ZAVAROVALNISKE DEJAVNOSTI

Q ZDRAVSTVO IN SOCIALNO VARSTVO

P IZOBRAZEVANJE

N DRUGE RAZNOVRSTNE POSLOVNE DEJAVNOSTI

5LO

PREDELOVALNE DEJAVNOSTI

G TRGOVINA, VZDRZEVANJE IN POPRAVILA MOTORNIH VOZIL

D OSKRBA Z EL. ENERGLIO, PLINOM IN PARO

R KULTURNE, RAZVEDRILNE IN REKREACIJSKE DEJAVNOSTI

H PROMET IN SKLADISCENJE

| GOSTINSTVO

J NFORMACISKE IN KOMUNIKACUSKE DEJAVNOSTI

L POSLOVANJE Z NEPREMICNINAMI

E OSKRBA Z VODO, RAVNANJE Z ODPLAKAMI IN ODPADKI, SANIRANJE OKOLIA
B RUDARSTVO

S DRUGE DEJAVNOSTI

M STROKOVNE, ZNANSTVENE IN TEHNICNE DEJAVNOSTI

F GRADBENISTVO

AKMETIJSTVO, LOV, GOZDARSTVO, RIBISVO




Stevilo primerov
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F43 Reakcija na hud stres in prilagoditvene motnje
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Resnost
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Stevilo primerov
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Stevilo primerov BO, nose&nost

2015
11494

2016
11470

D

2017
11532

2013
12501

22 11,6 5,2
20 11,3 5,2
19,8 12,2 4,6
17,9 11,1 4,6
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EUROPOP

Dolzina poti na delo

Nocno delo

lzmensko delo

Prisilni tel. polozaj

PrenaSanje bremena

Delo z industrijskimi stroji

Delo na teko€em traku

Delo z ekranskim terminalom
Kontakt z IS

Kontakt z bioloSkim materialom

Kontakt s susp. mutagenimi kemikalijami, tezkimi kovinami,
repetitivno delo, hrup, delo v pospesenem tempu...



EUROPOP/2004 D

Odv. spremenljivka = predcasni porod

Fiziche delavke 1.37 [1.1-1.7

St. ur dela/teden >43  |1.33 |1.1-1.6
Nezadovoljstvo na delu {1.27 |1.1-1.5
StojecCe delo 1.26 |1.1-1.5




Spremenljivke

Fizicho delo 1.49 0.9-25

40-42 ur 0.85 0.7-1.1 1.2 09-15 1.43 1.021

43> 1.12 0815 1.4 10109 1.65 1.0-27
Delo 1.55 1.1-2.3 uu
stoje>6h

NI avtonom. |1.14 09-1.4 1.18 1.0-1.4 0.94 0.7-12




Metaanaliza/mazurkewich EL
e RO=1.22 za fizicho zahtevno delo

« RO=1.24 za noCno in izmensko delo
 RO=1.63 za kronicna utrujenost



Stevilo primerov z azbestom D
povezanih bolezni v RS

Bolezni Stevilo Salonit | Stevilo SI Razlika
Brez bolezni 553 715 162
Azbestoza 404 448 44
Plevrani plaki 1070 1189 119

Pljucni rak 49 52 2
Rak GIT 10 10 /
Rak grla 1 2 1
Drugi raki 30 30 /
Mezoteliom&Pljuéni 1 2 1
rak

Rak GIT&maternice 1 1 /
Skupaj 2212 2586 374



Rezultatl

CumAsDb
Exp A

31.8

15.5

[(17]22

Bolezen # starost Spol

leta M/%

azbestoza 404 62.5 /1.5
28.6-93.9

plevral bol. 1070 58.3 71.5
31.1-93.6

mezoteliom 03 61.9 64.5
36.5-84.7

pljucni rak 49 62.6 37.8
41.6-84.8

GIT rak 10 60.5 30.0

55.2-65.7

19.2

25.2
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Stevilo primerov

v

Mezoteliom

Skupna kumulativna doza

<1

1do<10

W metoda A, Zenske

B metoda A, moski

10 do <20 20 do <30 30 do <40 40 do <50
Skupna kumulativna doza izpostavljenosti

v vlaknih/cm3-let

50 do <450
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