
Safety and health at work is everyone’s concern. It’s good for you. It’s good for business.

Spletni seminar Poklicne kostno-mišične bolezni 
Zoom, 10. november 2023, 12.00–15.15

Vse pravice pridržane. Gradiva ni dovoljeno razmnoževati ali razpošiljati v kakršnikoli obliki brez 

predhodnega pisnega dovoljenja avtorice ter Ministrstva za delo, družino, socialne zadeve in enake 

možnosti. Prav tako gradiva ni dovoljeno predelati.

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.



Safety and health at work is everyone’s concern. It’s good for you. It’s good for business.

KOSTNO – MIŠIČNA OBOLENJA IN POMEN 

OCENJEVANJA  TVEGANJA

POGLED INŠPEKTORATA REPUBLIKE SLOVENIJE ZA DELO

Slavko Krištofelc

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.
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ZVZD-1:
Delodajalec mora zagotoviti varnost in zdravje delavcev pri delu. V ta namen 

mora izvajati ukrepe, potrebne za zagotovitev varnosti in zdravja delavcev ter 

drugih oseb, ki so navzoče v delovnem procesu.

Ukrepi so opredeljeni:

- ocena tveganja (17. člen ZVZD-1)

- posamezni podzakonski akti (delo z zasloni, ročno premeščanje bremen, …)

Delodajalec mora zagotavljati varnost in zdravje pri delu v skladu z izjavo o 

varnosti z oceno tveganja tudi tako, da zagotavlja varno delovno okolje in 

uporabo varne delovne opreme.

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.
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IRSD - ugotovljene nepravilnosti (2022): 8.173

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.
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Ocenjevanje tveganj (2022): 2.591 ugotovljenih nepravilnosti

- neustrezna vsebina: 2021 - 54,6%; 2022 - 59,2%

- revizija: 2021 - 34,2%; 2022 - 23,3%

- posvetovanje z delavci: 2021 - 4,0%; 2022 – 4,1%

- ………………..

- samozaposlene osebe: 2021 – 0,5%; 2022 – 1,4%

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.
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Ocenjevanje tveganj - identifikacija:

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.

KATERA TVEGANJA?

delovno okolje, delovna mesta

nevarne snovi, ročno premeščanje bremen, 

ergonomija, sevanja, vibracije, ipd.



Safety and health at work is everyone’s concern. It’s good for you. It’s good for business.

Ocenjevanje tveganj - identifikacija:

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.

KATERA TVEGANJA?

delovno okolje, delovna mesta

nevarne snovi, ročno premeščanje bremen, 

ergonomija, sevanja, vibracije, ipd.

okvare zdravja

poklicne bolezni
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Ocenjevanje tveganj - metodologija:

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.

vsaka metoda ni primerna za vsako tveganja!

dopuščena uporaba več metod?

resnost, verjetnost, pogostost, trajanje

(ali je to vedno potrebno?, npr. hrup, vibracije …)

opredelitev „skupnega tveganja“??
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Ocenjevanje tveganj - ukrepi:

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.

Ukrepi                   roki                 odgovorne osebe

usposabljanje delavcev za varno opravljanje dela
Programi usposabljanja so še vedno preveč splošni, niso prilagojeni posebnostim 

delovnih mest in delovnih procesov, po obsegu pa ne zajamejo vseh dejavnikov 

tveganja, prisotnih na delovnih mestih.

zagotavljanje varne delovne opreme (pisarniška DM)
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Ocenjevanje tveganj - preiskave škodljivosti delovnega 

okolja

- toplotne razmere

- svetlobne razmere

- hrup

- nevarne snovi

- ………………. 

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.
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HVALA 

ZA 

POZORNOST

Varnost in zdravje pri delu – skrb vsakogar. Dobro za vas. Dobro za posel.
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